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1.Sozialchauvinismus

2.Verharmlosung des Nationalsozialismus

3.Antisemitismus

4.“Fremden”feindlichkeit

5.Befürwortung einer rechtsgerichteten Diktatur 

6.Sozialdarwinismus

 
Entscheidungsmöglichkeiten

 
Entscheidungszwang

 
Chancengleichheit

 

Probleme sind überwältigend; 
ich hab nicht die Fähigkeit

etwas zu verändern

 INTERNE 
politische Selbstwirksam-

keitserwartung
 

pessimistische Bewertung 

Bei fehlender Toleranz für Ambivalenz & Ambiguität 
entsteht zusätzlichliche Offenheit für: 

Quelle 1

45 % aller jungen
Menschen in

Deutschland fühlen
sich einsam 

zusätzlich verstärkt
durch 

Corona, Kriege, Inflation,
Klimakrise 

=
Gefühl der Ohnmacht,

Hilflosigkeit, Zukunftsangst

Einsame Menschen neigen eher
zu Verschwörungsideologie,
autoritären Einstellungen, 

Billigung politischer Gewalt  

Quelle 3, 4

+

+

die gesellschaftlichen
Verhältnisse lassen sich nicht
verändern; ich bin unzufrieden

mit dem politischen System

der politischen Situation

 individueller
Konkurrenzdruck

 
Autonomie

mehr…                    geht einher mit                    mehr …

Orientierungslosigkeit

Ambivalente kapitalistische Lebenswelt

Quelle 2

 EXTERNE 
politische Selbstwirksam-

keitserwartung

 der eigenen Situation

Quelle 4

Folgen 
AfD ist bundesweit zweitstärkste Kraft,
gewann die meisten Bundestagssitze dazu 
Die Neue Rechte verschafft sich Einfluss im
“vorpolitischen” Raum
Neonazistische Parteien wie “Der III. Weg”
(D3W) gewinnen Zuwachs durch vermeintlich
harmlose Aktivitäten wie Kampfsporttraining,
Wanderungen => führen so an Ideologie heran 
Zahl der rechten Gegendemos bzw.
Nazidemos nahm im letzten Jahr zu 

Rechtspopulismus bei jungen Menschen – Ursachen und Folgen 

Einsame Menschen 
haben weniger:

Einfache Lösungen für Komplexe Probleme
(oft in Kombination mit klaren Feindbildern)
Zugehörigkeitsgefühl durch Wir-Gefühl
(“das Volk” gegen “die Anderen”)
Sicherheitsversprechen durch einen
starken Staat (beruht auf Ausschluss &
Kontrolle auf Kosten der Freiheit & Vielfalt) 

Quelle 5

manifest 
rechtsextremes Weltbild

Quelle 6, 7, 8
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